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济源职业技术学校 2015 年 

“拒绝网瘾，文明上网”承诺书签名活动通知

各年级组：  

为了警醒同学们远离网瘾，营造文明上网的氛围，我校决定

于 5 月 29 下午举行 “拒绝网瘾，文明上网”承诺书签名活动，

望各班接到通知后积极准备。 

 

 

                             济源职业技术学校 

2015 年 5 月 13 日 
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济源职业技术学校 

2015 年“拒绝网瘾，文明上网”承诺书签名 

活动程序 

一、比赛时间、地点 

   5 月 29 下午实验楼前   

二、 参加人员  

全体师生 

三、活动事宜 

1、学校领导率先进行签名活动，显示出学校领导的带头模范作用，引导

我们全体师生经行文明上网的活动。 

2、班主任及各个任课教师上前来进行签名活动。 

3、学校全体学生在各班班主任的带领下一列一列的上前来进行签名活动。 

四、注意事项 

1.参加本次活动的每个人员须自觉遵守和维护活动现场的次序，服从现场

工作人员的管理。  

2.不得悬挂.张贴散发与本次活动无关的条幅和标语传单。 

3.不得在现场说怪话以及发表极端言论。 

4.要求每位签名者字迹清晰.词句易懂，不得使用谩骂和攻击性语言词句。 

5.签名活动的用笔现场统一准备。各位签名后把笔留在现场，供下位签名

者使用。 

6. 保持活动现场的洁净，不随便乱扔垃圾。 

 

 

 

济源职业技术学校 

2015 年 5月 13 日 
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济源职业技术学校 2015 年 

“拒绝网瘾，文明上网”承诺书签名活动 

活动照片 
 

 

“拒绝网瘾，文明上网”班级签名活动 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“拒绝网瘾，文明上网”师生签名活动 
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济源职业技术学校 2015 年 

“拒绝网瘾，文明上网”承诺书签名活动总结 

承诺书签名活动已经结束，现总结如下： 

广大青少年是祖国的未来和希望，是最具科技意识和创新能

力的一代，如果我们在上网时不加以抵制不良信息、不能够做到

文明上网、健康上网，就会对在网络环境中成长的我们这一代中

小学生产生极其不利的影响。因此我们倡议广大青年学生要学习

网络道德规范，懂得判断是非对错，分清善恶美丑；要认识网络

文明的内涵，懂得崇尚科学，追求真知；要了解网络安全的重要

性，增强自律、自护意识，合理、合法利用网络资源；要合理安

排上网时间，不沉溺于网上聊天、网络游戏等虚拟时空。 

此次签名活动结束之后。同学们都纷纷表示：文明上网从自

身做起，不仅端正自己对网络的认识，还要积极的去影响身边的

广大青少年同学。为青少年上网营造一个“健康、文明、自律、

安全、法制”的网络文化氛围，为促进济源的发展撑起一片蓝天，

更好的加快济源和谐社会的构建。 

                        济源职业技术学校 

                        2015 年 5 月 30 日 
 


